
Ein Seminar mit Ronald Zürrer
Sonntag, 25. Mai 2025

Die Kunst  
des Liebens
Über unsere Sehnsucht nach irdischer und vollkommener Liebe.
Wir alle sehnen uns nach Liebe, nach Einheit, nach  Verschmelzung und Harmonie. Aber wir finden 
uns vor in einer Welt, die von Feindseligkeit, von Zwietracht, von Spaltung und  Konflikten  geprägt 
ist. Warum ist die Welt so, wie sie ist? Und woher rührt diese Sehnsucht nach Liebe und nach 
Heimat in uns?

In diesem Seminar werden wir die  folgenden  Themen erörtern und vertiefen:  •  Was ist 
Liebe eigentlich?  •  Wie kann man die Kunst des Liebens erlernen?  •  Der Unterschied zwischen 
Emotionen und Gefühlen  •  Der Umgang mit emotionalen Wechselbädern und mit echten 
Gefühlen  •  Reife und unreife Liebe  •  Die verschiedenen Formen der Liebe: Nächstenliebe, 
freundschaftliche Liebe, Objekt- und Ideenliebe, elterliche Liebe (mütterliche Liebe und väterliche 
Liebe), erotische/partnerschaftliche Liebe, Selbstliebe, göttliche Liebe  •  Mündige Liebe auf 
Augenhöhe: Partnerschaft jenseits von Abhängigkeit und Zweckgemeinschaft  •  Die fünf Phasen 
der partnerschaftlichen Liebe  •  Die zehn Goldenen Regeln einer erfüllenden Partnerschaft.

Hinweis: Dieses Seminar ist geeignet sowohl für Singles als auch für  Paare, die ihre 
liebevolle Beziehung weiter entwickeln und vertiefen möchten.
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Ort: Chirosophie-Studio, Fichtenstrasse 16, 8032 Zürich
Zeit: von 09:30 bis 18:30 Uhr
Beitrag: CHF 180.00 (Jugendliche unter 20 Jahren gratis)

Organisation & Anmeldung: 
Govinda-Verlag GmbH  |  E-Mail: rz@govinda.ch  |  Website: www.govinda.ch


